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Nº RECURSOS HUMANOS Nome
Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Valor Unitário Valor Total

1

COORDENADOR  GERAL  (CARGA-HORARIA  30H  SEMANAIS):  Será  contratado  1  Cordenador  Geralm  responsavel  por  ministrar  os  

treinos  do projeto.  A  jornada de trabalho será de 08h as  15h de segunda a sexta com 1h de almoço.                                                                

O coordenador geral tem um papel essencial na organização e no sucesso da equipe de futebol. Sua função é garantir que todos os 

processos administrativos e logísticos funcionem de maneira eficiente, permitindo que o técnico e os jogadores se concentrem no 

desempenho em campo. Além disso, sua habilidade  de  integração  e  comunicação  entre  os  diversos  setores  do  clube  contribui  

para  um  ambiente  coeso  e  produtivo,  impactando diretamente no sucesso da equipe. Profissional formado em Educação Física, 

devidamente inscrito no CREF.

MEMÓRIA DE CÁLCULO: Será contratado pelo período de 01 mês de estruturação +  9 meses de execução.

1 10 10

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0537

4.000,00 40.000,00

ING  SERVIÇOS  DE 

TECNOLOGIA  E INFORMAÇÃO  

LTDA - CNPJ: 35.286.679/0001-

01

3.500,00 35.000,00

KRF SOLUCOES 

TECNOLOGICAS LTDA - 

CNPJ: 41.720.005/0001-

76

4.200,00 42.000,00 R$ 3.500,00  R$          35.000,00 

2

PROFESSOR  (CARGA-HORARIA  20H  SEMANAIS):  Será  contratado 1  professor  responsável  por ministrar  os treinos  do  projeto.   A  

jornada de trabalho será de 08h as 21h as segundas, quartas e sextas com 1h de intervalo e as terças reuniões com tempo estimado 

de 4h.

O  técnico  é  fundamental  para  o  sucesso  de  uma  equipe,  sendo  responsável  por  moldar  o  estilo  de  jogo,  desenvolver  as  

habilidades  dos jogadores e tomar decisões cruciais que impactam o desempenho da equipe. Sua liderança e conhecimento tático são 

essenciais para motivar os atletas e garantir que o time jogue de forma organizada e eficiente. Profissional formado em Educação 

Física, devidamente inscrito no CREF.

MEMÓRIA DE CÁLCULO: Será contratado pelo período de 9 meses da execução do projeto.

1 9 9

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0538

3.800,00 34.200,00

ING  SERVIÇOS  DE 

TECNOLOGIA  E INFORMAÇÃO  

LTDA - CNPJ: 35.286.679/0001-

01

2.500,00 22.500,00

KRF SOLUCOES 

TECNOLOGICAS LTDA - 

CNPJ: 41.720.005/0001-

76

3.900,00 35.100,00 R$ 2.500,00  R$          22.500,00 

3

AUXILIAR TÉCNICO (CARGA-HORARIA  30H SEMANAIS): Será contratado 1 Auxiliar  Tecnico responsavel  por ministrar os treinos do 

projeto.  A jornada de trabalho será de 08h as 15h de segunda a sexta com 1h de almoço.

O auxiliar técnico é essencial para a execução prática da visão do técnico principal, ajudando a organizar os treinos, ajustar as 

estratégias e dar suporte  direto  aos  jogadores.  Sua  colaboração  contínua  com  o  técnico  e  a  equipe  é  fundamental  para  o  bom  

funcionamento  da  comissão técnica, permitindo uma preparação mais detalhada e eficaz para os jogos e desafios.

MEMÓRIA DE CÁLCULO: Será contratado pelo período de 9 meses da execução do projeto.

1 9 9

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0539

1.900,00 17.100,00

ING  SERVIÇOS  DE 

TECNOLOGIA  E INFORMAÇÃO  

LTDA - CNPJ: 35.286.679/0001-

01

1.600,00 14.400,00

KRF SOLUCOES 

TECNOLOGICAS LTDA - 

CNPJ: 41.720.005/0001-

76

1.800,00 16.200,00 R$           1.600,00  R$          14.400,00 

2

Nome
Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Valor Unitário Valor Total

1 UNIDADE 45

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0539

150,00 6.750,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0045

149,99 6749,55

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

200,00 9.000,00 149,99  R$            6.749,55 

2 UNIDADE 140

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0540

280,00 39.200,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0047

85,80 12012,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

230,00 27.600,00 85,80  R$          12.012,00 

3 UNIDADE 30

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0541

35,00 1.050,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0048

32,00 960,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

36,00 1.080,00 32,00  R$                960,00 

4 UNIDADE 30

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0542

28,00 840,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0049

6,05 181,50

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

30,00 900,00 6,05  R$                181,50 

5 UNIDADE 2

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0543

180,00 360,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0050

109,90 219,80

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

200,00 400,00 109,90  R$                219,80 

QUAN

TIDAD

E

MATERIAL ESPORTIVO

BOLSA ESPORTIVA ESSENCIAL 35L

Tecido principal: 100% - Polietileno Tereftalato (PET). Revestimento: 100% - Poliuretano.

Forração: 100% - Polietileno Tereftalato (PET).

Dimensão: Saco dobrado 26 x 25 x 10 cm Saco desdobrado 49 x 26 x 25 cm 338 gramas  Capacidade: 35 litros.Formato de cabina. Dimensões (saco 

desdobrado) = 49 x 26 x 25cm Compacidade: Saco dobrável na sua bolsa lateral | Saco dobrado = 26 x 25 x 10 cm Compartimentação: (saco dobrado 

= 3**cm)1 bolsa principal, 1 bolsa lateral, 1 para objetos pessoa

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 140 participantes x 1 bolsa = 140 unidades).

BOLA DE FUTEBOL DE CAMPO STARLANCER CLUB

Revestimento 100% poliuretano reciclado Tamanho 05

Peso: 410 - 450g Circuferência: 68 - 70cm

Superfície costurada à máquina Câmara de butil

Material da câmara: Borracha Butílica

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, é necessário o quantitativo de 45 

bolas, considerando os treinos em grupos e tempo de evento.

Nº

MATERIAL ESPORTIVO

ESCADA DE AGILIDADE 10M E 20 DEGRAUS EM PVC

Modelo: Escada de Agilidade

Material: Fita de Nylon e Hastes de PVC. Comprimento: 10M

Quantidade de degraus: 20 É ajustável: Sim

Peso: 1.2 kg

Saco de transporte: Sim

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 02 escadas 

a serem usados durante o treino, para que seja revezado pelos alunos.

MINI CONE - CHAPEU CHINES

Material: Fabricado em Polietileno de alta qualidade, proporcionando durabilidade e resistência Dimensões: 20cm de diâmetro x 15cm de altura

Formato: Cônico, com design empilhável para facilitar o transporte e armazenamento. Cores: laranja, para alta visibilidade em diferentes condições 

de luz.

Peso: Leve, mas suficiente para manter o cone estável no gramado.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no calculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 30  minis 

cones a serem usados durante o treino, para que sejam revezados pelos alunos.

CONE DE TREINAMENTO

Material: Polietileno, garantindo leveza, durabilidade e resistência a impactos. Dimensões: Altura geralmente entre 45 cm, com base larga para 

estabilidade. Formato: Cônico, com design empilhável para facilitar o transporte e armazenamento. Cores: laranja, para alta visibilidade em 

diferentes condições de luz.

Peso: Leve, mas suficiente para manter o cone estável no gramado.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no calculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 30  cones a 

serem usados durante o treino, para que sejam revezados pelos alunos.

MÉTRICA

EMPRESA 1 EMPRESA 2 EMPRESA 3 MENOR VALOR COTADO

ASSOCIAÇÃO CONSTRUIR DE ASSISTENCIA SOCIAL

PLANILHA DE CUSTOS - PROPOSTA Nº 1847/2024

PESSOA JURÍDICA (Serviços)

Orçamento Detalhado

Descrição

VALOR TOTAL UNITÁRIO COTADO 91.300,00R$  71.900,00R$  93.300,00R$  71.900,00R$  

RECURSOS HUMANOS

EMPRESA 1 EMPRESA 2 EMPRESA 3 MENOR VALOR COTADO

TOTALQUANT.
DIÁRIA/MESE

S



6 KIT 1

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0544

150,00 150,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0051

99,00 99,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0046

190,00 190,00 99,00  R$                  99,00 

7 KIT 1

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0545

450,00 450,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0052

160,00 160,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0047

480,00 480,00 160,00  R$                160,00 

8 UNIDADE 10

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0546

50,00 500,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0051

46,00 460,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

50,00 500,00 46,00  R$                460,00 

9 UNIDADE 40

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0547

80,00 3.200,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0063

70,00 2800,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

72,00 2.880,00 70,00  R$            2.800,00 

10 UNIDADE 40

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0548

50,00 2.000,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0064

18,90 756,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0046

75,00 3.000,00 18,90  R$                756,00 

11 UNIDADE 40

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0549

89,90 3.596,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0065

69,90 2796,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0047

100,00 4.000,00 69,90  R$            2.796,00 

12 UNIDADE 2

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0550

48,00 96,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0066

40,00 80,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0048

45,99 91,98 40,00  R$                  80,00 

13 UNIDADE 2

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0551

52,00 104,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0067

42,65 85,30

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0049

48,50 97,00 42,65  R$                  85,30 

14 UNIDADE 6

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0552

120,00 720,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0068

109,15 654,90

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0050

115,00 690,00 109,15  R$                654,90 

15 PAR 1

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0553

650,00 650,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0069

590,98 590,98

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0051

652,80 652,80 590,98  R$                590,98 

BOLSA PORTA BOLA

Materiais: 100% Poliéster (Prático e resistente)

Medidas aproximadas: 65 cm de altura x 20 cm de espessura x 40 cm de largura Alça complementar

Capacidade aproximada: até 8 bolas ( capacidade dependerá do tamanho das bolas) Desenho do tecido: Lisa

MEMORIA DE CALCULO: Com base nas 40 bolas que serão adiquiridas para uso nos treinos, foi feita a estimativa de 06 porta bolas, sendo 

compativeis entre 6 a 8 bolas em cada saco.

PAR DE REDE PARA TRAVE DE GOL DE FUTEBOL DE CAMPO FIO 4MM TIPO VÉU DE SEDA - BRANCO

As Redes para Gol de Futebol de Campo Fio 4mm são uma ótima escolha para quadra com jogos recorrentes;

Confeccionada com polipropileno 100% virgem e possui tratamento Anti-UV, prolongando a durabilidade da rede em diversas condições               

Dimensões: 7,50m na largura, 2,50m de altura, 0,60m de recuo superior e 2,00m de recuo inferior;

Malha (Distância entre nós): 15x15cm;

Fio: Confeccionada no fio 4mm de polipropileno de alta tenacidade - 100% virgem, com tratamento contra as ações do tempo (U.V); Cor: Branca.

Par de redes para gol (2 peças);

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no calculo de treinos durantes 6 meses, foi feita a estimativa de 01 par de rede para o uso continuo.

APITO PROFISSIONAL CLASSIC  40 COM CORDÃO

Apito Classic, produzido em plástico ABS não tóxico, sem bolinha. Medindo aproximadamente 4 cm x 2,2 cm x 2 cm. Marca: Fox 40. Decibéis: 115 

Material:

Apito Plástico com bico revestido de silicone.

MEMORIA DE CALCULO: Com base nos treinos que serão realizados durante 6 meses, foi feita a estimativa de 02 apitos para os treinos, sendo 1 

para o uso continuo e 01 para substituição conforme desgaste.

BOMBA DE AR SAC

Material: Plástico

Peso do produto: 100 Gramas Dimensões do produto: 41 centímetros

Características: acompanha duas agulhas e mangueira.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no calculo de treinos, bolas que serão utilizadas durante 6 meses, foi feita a estimativa de 02 bombas para 

encher as bolas nos treinos, sendo 1 para o uso continuo e 01 para substituição conforme desgaste.

DISCO DE EQUILIBRIO

O Disco de Equilíbrio Inflável 33cm foi desenvolvido para potencializar os resultados de exercícios aeróbicos, concentração e equilíbrio. Equipamento 

ideal para melhorar a forma física ou propiciar a reabilitação do corpo.

Usado para práticas esportivas ou fisioterapia, o Disco de Equilíbrio da Yangfit também possibilita exercícios variados com diferentes graus de 

intensidade, podendo ser utilizado para massagem e também como assento para distribuição de peso do corpo, aliviando a pressão dos músculos.

Dimensões: 33x33x07cm

Superfície antiderrapante; Material: PVC.

MEMORIA DE CALCULO: Com base no cálculo de aproximadamente 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a 

estimativa de 40 de discos a serem usadas durante o treino, para que sejam utilizadas por todos os alunos ao mesmo tempo.

CORDA DE PULAR DE PVC VP1075 - 2,75m

Material da Corda:  PVC e polipropileno

Comprimento: 2,75m (ajustável de acordo com sua altura ou treinos) Dimensões aproximadas: Corda 275cm x 0,5cm / Corda + Pegadores 290cm 

Rolamentos: Rolamentos nos cabos para giros rápidos e suaves.

Peso aproximado: 100 g

Extras: Modelos avançados podem incluir contador de giros ou ser utilizadas para treino funcional.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no cálculo de aproximadamente 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a 

estimativa de 40 cordas a serem usadas durante o treino, para que sejam utilizadas por todos os alunos.

SUPER BANDS ELASTÍCOS

Material: Látex; Intensidade: Extraforte;

Resistência: 50 a 125lb – 23 a 57kg;

Espessura: 4,5mm;

Largura: 44mm; Comprimento: 208cm;

Uso: Adequadas para alongamentos, tração assistida, treinamento funcional e fortalecimento muscular. Portabilidade: Leves, compactas e fáceis de 

transportar.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no cálculo 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 40 bands a 

serem usadas durante o treino, para que sejam revesadas por todos os alunos.

OBSTACULO DE BARREIRA

Material: Plástico PVC, garantindo resistência e durabilidade. Altura: 40 cm, ajustáveis.

Design: Estrutura em formato de "U" invertido, com base estável para evitar tombos.

Peso: Leve para facilitar o transporte, mas estável o suficiente para suportar impactos leves. Cores: Amarelo, para maior visibilidade.

Portabilidade: Empilhável, facilitando armazenamento e transporte.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 10 

barreiras a serem usadas durante o treino, para que sejam revezadas entre os alunos ao mesmo tempo.

BANDEIROLA DE ESCANTEIO

Bandeirola de escanteio oficial de futebol de campo reclinável. Fabricada em plástico resistente (SEP) e bandeirola de poliéster. Bases separadas, que 

são instaladas no gramado, para que a bandeirola possa ser removida após o jogo. Reclinável / Flexível, com sistema interno de molas revestido de 

borracha. Hastes na cor amarelo. Dimensões oficiais para futebol de campo (1,50 m de altura a partir da junção e 3 cm de diâmetro, bandeira em 

tecido sintético medindo: 44 X 35,5 cm em poliéster na cor vermelho ou amarelo (selecionar a opção). Cada bandeirola completa pesa 

aproximadamente 725 gramas.

Conjunto com 04 unidades.

MEMORIA DE CALCULO: A necessidade de bandeirolas de escanteio é baseada na exigência de marcar os quatro cantos do campo durante jogos de 

futebol, garantindo a conformidade com as regras oficiais e a organização das partidas.

BANDEIRINHAS PARA ÁRBITRO

Características e Composição:

Composição: 100% Tactel, cabo emborrachado e manopla de espuma; Contém: 2 Bandeirinhas para Árbitro;

Cor: Amarelo e Laranja; Medidda Aproximada: 43x34 cm

MEMORIA DE CÁLCULO: A necessidade de bandeirinhas é fundamentada na exigência de que cada árbitro assistente utilize uma bandeirinha para 

auxiliar o árbitro principal na condução da partida, principalmente para sinalizar eventos como escanteios, impedimentos, substituições e outras 

infrações.



16 UNIDADE 20

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0554

220,00 4.400,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0070

205,19 4103,80

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0051

215,85 4.317,00 205,19  R$            4.103,80 

17 UNIDADE 1

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0555

32,90 32,90

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0070

31,00 31,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0052

34,99 34,99 31,00  R$                  31,00 

18 KIT 1

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0556

89,90 89,90

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0070

62,83 62,83

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0052

82,50 82,50 62,83  R$                  62,83 

200.000,00R$    

19 UNIDADE 20

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0557

250,25 5.005,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0071

219,90 4398,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0053

234,99 4.699,80 219,90  R$            4.398,00 

20 UNIDADE 10

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0558

89,90 899,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0071

69,90 699,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0053

72,50 725,00 69,90  R$                699,00 

21 KIT 2

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0559

16,90 33,80

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0071

15,73 31,46

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0053

16,20 32,40 15,73  R$                  31,46 

3

Nome
Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Valor Unitário Valor Total

1 UNIDADE 24

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0559

40,50 972,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0051

18,00 432,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

21,30 511,20 18,00  R$                432,00 

2 UNIDADE 140

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0560

52,50 7350,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0052

19,50 2.730,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

50,00 6.250,00 19,50  R$            2.730,00 

3 PAR 140

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0561

35,00 4900,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0053

17,00 2.380,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

41,50 5.187,50 17,00  R$            2.380,00 

4 UNIDADE 286

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0562

170,00 48620,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0054

31,50 9.009,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

150,00 36.900,00 31,50  R$            9.009,00 

5 UNIDADE 143

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0563

60,00 8580,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0055

20,06 2.868,58

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

55,10 6.777,30 20,06  R$            2.868,58 

6 PAR 140

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0564

52,80 7392,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0056

40,00 5.600,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0046

47,90 5.748,00 40,00  R$            5.600,00 

Nº UNIFORMES

EMPRESA 1 EMPRESA 2

MEIAO PERFORMANCE

Material: 76% Poliamida, 15% Elastodieno, 07% Algodão, 02% Outras Fibras. Altura: Modelagem que cobre toda a parte inferior da perna.

Design: Ajuste anatômico, com costuras reforçadas nas áreas dos pés e tornozelos para evitar atritos.

Tecnologia: Algumas versões incluem zonas de ventilação em malha para maior respirabilidade e controle de umidade. Cores: Preto e Branco

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 120 participantes x 01 meião = 120 unidades) e 5 unidades de 

reserva.

SHORTS DE TREINO

Dry fit 92% Poliéster 8% Elastano Gramatura de 160g/m²

Peso aproximado da bermuda é de 300g

Design: Corte ergonômico que facilita a mobilidade, com elástico na cintura e cordão ajustável. Forro: Alguns modelos possuem forro interno para 

suporte adicional e conforto.

Peso: Leve, ideal para treinos intensos e longa duração.

Ventilação: Tecnologia de tecido respirável para controle de umidade.

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 140 participantes x 01 short = 140 unidades) e 5 unidades de reserva.

COLETE DE TREINAMENTO

Material: 100% poliéster

Design: Com elastico nas laterais, sem mangas, com cortes amplos para liberdade de movimento e com estampa do projeto. Tamanho: altura frente 

66cm e largura busto 45cm

Cores: Vibrantes (como amarelo, laranja, ou verde), facilitando a visualização em campo. Peso: Extremamente leve, ideal para uso prolongado.

Durabilidade: Costuras reforçadas para resistir ao uso contínuo.

MEMORIA DE CALCULO: Com base no cálculo de  140 alunos divididos em 2 turnos, com até 25 alunos em cada aula, foi feita a estimativa de 

aproximadamente 20 coletes a serem revesados durante o treino pela turma.

QUAN

TIDAD

E

MÉTRICA

CANELEIRA  J GUARD

Materiais: 80% polietileno e 20% EVA

Design com contornos anatômicos em ambos os lados para conforto. As perfurações melhoram a ventilação.

A espuma EVA fornece amortecimento macio.

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 140 participantes x 01 par de caneleiras = 140 unidades).

GARRAFA PLASTICO 500ML C/ MOSQUETÃO - PERSONALIZADA

Squeeze de Alumínio Com mosquetão.

Material: alumínio;

Litragem: 500 ml Informação Adicional Peso (Kg) 0.08

Altura (cm) 21.00

Largura (cm) 6.00

Comprimento (cm) 6.00

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 140 participantes x 01 garrafa = 140 unidades), uma para cada 

membro do RH  (  membros x 1 garrafa = 03 unidades).

CAMISETA DRY FIT COM PROTEÇÃO UV

Possui proteção UV 30+. Malha 100% Poliéster

Gramatura da malha é de 130 g/m²

Peso aproximado de cada camisa é de 200g

MEMORIA DE CALCULO: Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 120 participantes x 02 camiseta = 240 unidades), uma para cada 

membro do RH (  membros x 2 camiseta = 03 unidades).

EMPRESA 3 MENOR VALOR COTADO

UNIFORMES

VALOR TOTAL UNITÁRIO COTADO 37.931,1270.126,60 37.931,12 61.453,47

KIT CARTÃO DE ARBITRO  FLUORESCENTE

Contém: 3 Cartões (Amarelo, Vermelho e Azul) com marcador para anotações.

Dimensões aproximadas: 08 x 12 cm (LxA) Composição: Plástico.

Origem: Nacional.                                                                                                                                                                                                      MEMORIA DE CALCULO: 

Com base nos treinos que serão realizados durante 6 meses, foi feita a estimativa de 05 kit's para uso continuo nos jogos e treinos.

FITA DE SUSPENSÃO TIPO TRX

Material: Fita de Nylon ultra resistente, travas de Ferro, catracas e mosquetões profissionais Tamanho: 1,70 metros + 0,20 cm com alongador, 

totalizando 1,90 metros

Peso: Aproximadamente 475 g Capacidade: Até 150 kg                                                                                                                                 MEMORIA 

DE CALCULO: Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 10 fitas a serem 

usadas durante o treino, para que sejam

revezadas pelos alunos.

CORDA NAVAL DE 10 METROS COM 34MM

Material: Polietileno Cores: PRETO Comprimento - 10 metros Diâmetro - 34 mm

Peso Aprox 5,5 kg                                                                                                                                                                                                        MEMORIA DE 

CALCULO: Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, e considerando que as cordas serão utilizadas em 

duplas durante o treino, foi feita a estimativa de 20 cordas para atender todos os alunos.

SPRAY DEMARCÁTORIO

Conteúdo:110ml/100g

Composição: Água desminerizada, Cocoamido Propil Betaína, Essência, Éster Poliglico de Ácido Graxo e Gás Propelente.                                                                                                                                                                                                                   

MEMORIA DE CALCULO:  O Spray Demarcatório Spuni é um produto indispensável na vida de um árbitro. Utilizado para poder marcar com precisão 

os locais onde as faltas são cometidas.

MEMORIA DE CALCULO:  O Spray Demarcatório Spuni é um produto indispensável na vida de um árbitro. Utilizado para poder marcar com precisão 

os locais onde as faltas são cometidas.

CALIBRADOR DE BOLA CANETA

Características: calibrador em plastico para todos tipos de bola Cuidados: conservar ao abrigo do calor, luz e umidade.

MEMORIA DE CALCULO:  Com base no calculo de treinos, bolas que serão utilizadas durante 6 meses, foi feita a estimativa de 01 calibrador para o 

uso continuo.

CINTO DE TRAÇÃO

Tecido: sintético

Extensores: intensidade de silicone

Forro: de tela spacer, argolas e mosquetão em aço niquelado tamanho: único com fechamento regulado por velcro

dimensões: aprox. (CxLxP): 1,63m x 11cm x 1cm / Extensor esticado: 2,63m contém: 1 cinto de tração, 1 fita com 2 mosquetões, 3 extensores de 

intensidade.

MEMORIA DE CALCULO: Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, foi feita a estimativa de 20 cordas 

para atender os alunos.



7 PAR 140

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0565

179,99 25198,60

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0057

169,99 23.798,60

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0047

185,50 25.970,00 169,99  R$          23.798,60 

8 PARES 20

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0566

200,00 4000,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0046

179,90 3.598,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0045

190,90 3.818,00 179,90  R$            3.598,00 

9 UNIDADE 20

Duolimp, CNPJ 

44.346.850/0001-11 / 

+55

21

96548-0567

95,50 1910,00

Martins Soluções e Serviços 

Gerais LTDA, CNPJ: 

48.287.009/0001-51, +55 21

98386-0059

84,00 1.680,00

Castro, CNPJ, 

33.860.843/0001-17, 

cel: +55

21 98386-0049

124,99 2.499,80 84,00  R$            1.680,00 

4

Nº

Nome
Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Valor Unitário Valor Total

1

ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO: O serviço terá o intuito de gerenciamento de redes sociais envolve a criação, planejamento, execução 

e monitoramento de estratégias para fortalecer a presença digital. Assessoria de comunicação para gerir as redes sociais, produzir 

releases, cobertura fotográfica do projeto, produção e edição de videos.

MEMORIA DE CALCULO: Será necessária a contratação do serviço durante todo o período de execução, pois a empresa ficará 

responsável por toda a movimentação das redes sociais, atualizando com fotos, vídeos e artes enquanto o projeto está sendo 

executado.

1 9 9

ECO - EMPRESA DE 

CONSULTORIA E 

ORGANIZAÇÃO EM 

SISTEMAS E 

EDITORAÇÃO LTDA. - 

CNPJ: 39.185.269/001-

25

2.000,00 18.000,00

ING  SERVIÇOS  DE 

TECNOLOGIA  E INFORMAÇÃO  

LTDA - CNPJ: 35.286.679/0001-

01

1.100,00 9.900,00

KRF SOLUCOES 

TECNOLOGICAS LTDA - 

CNPJ: 41.720.005/0001-

76

2.300,00 20.700,00 1.100,00 9.900,00

COMUNICAÇÃO

VALOR TOTAL UNITÁRIO COTADO 9.900,00R$  R$ 20.700,00R$ 9.900,00R$ 18.000,00

TOTALQUANT.
DIÁRIAS/MES

ES
COMUNICAÇÃO

EMPRESA 1 EMPRESA 2 EMPRESA 3 MENOR VALOR COTADO

LUVA DE GOLEIRO NEO LEAGUE

Material Luva de goleiro confeccionada em 60% látex alemão, 30% poliéster, 7% algodão, 5% nylon, 5% borracha e 3% espuma de alta densidade de 

PVC. Modelo com corte negativo.

Possui palma em látex alemão com 2,5mm de espessura, pulso com elástico e puxador para facilitar o ajuste e dorso com sublimação de grafismos 

personalizados.

MEMORIA DE CALCULO:   Com base no cálculo de 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, estima-se uma média de 4 alunos 

goleiros por turma, totalizando 24 dos beneficiários que reverarão no treino de goleiro.

CHUTEIRA DE CAMPO MASCULINA CLASS

Material: Sintético Estilo: Velocidade Trava: Trava Fixa

Cabedal: Sintético com costuras reforçadas para maior resistência e durabilidade; Calcanhar acolchoado e fecho em cadarço Entressola: Faixa em 

EVA para amortecimento leve

Solado: Borracha com travas altas em PVC para campos de grama natural

Detalhes do produto CABEDAL: 100% - SINTETICO FORRO: 100% - POLIESTER PALMILHA: 90% - EVA 10% - POLIESTER SOLA: 100% - PVC

MEMORIA DE CALCULO:  Será entregue uma unidade para cada beneficiário ( 140 participantes x 01 par de chuteiras = 140 unidades).

CALÇA DE GOLEIRO DELTA

Composição: 100% Poliéster Ajuste: Elástico e cordão Origem: Nacional

Logo: Estampado Bolso: Não

MEMORIA DE CALCULO:   Com base no cálculo de até 140 alunos divididos em 2 turnos, com até 94 alunos em cada, estima-se uma média de 4 

alunos goleiros por turma, totalizando 24 dos beneficiários que reverarão no treino de goleiro.

108.922,60VALOR TOTAL UNITÁRIO COTADO 93.661,8052.096,18 52.096,18R$  



5

DIÁRIAS/

MESES Nome
Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Nome

Valor 

Unitário
Valor Total Valor Unitário Valor Total

1

ASSESSORIA TÉCNICA:Assessoria Tecnica especializada para a prestação de serviços de consultoria e assessoria em gestão de projetos, 

para planejar, executar, acompanhar e avaliar as metas e ações, conforme metodologia e sistemas institucionais de acordo com os 

objetivos estratégicos do Instituto. Monitoramento e avaliação contínuos do progresso do projeto, execução e encerramento. Emissão 

de relatórios (execução e prestação de contas), emissão de contratos, preenchimento da plataforma Transferegov, acompanhamento 

no controle de pagamentos a serem enviados a assessoria contábil, relatórios dos núcleos e da execução das atividades durante todo o 

projeto.

MEMORIA DE CALCULO:O serviço de assessoria será durante toda a execução das atividades e o relatório de

prestação  deve ser  apresentado imediatamente  após  o  final das  atividades,  onde  já estará  reunido todo  o material  fotográfico,  

recibos  e demais documentos.

1 9 9

ECO - EMPRESA DE 

CONSULTORIA E 

ORGANIZAÇÃO EM 

SISTEMAS E 

EDITORAÇÃO LTDA. - 

CNPJ: 39.185.269/0001-

25

21.000,00 189.000,00

ING  SERVIÇOS  DE 

TECNOLOGIA  E INFORMAÇÃO  

LTDA - CNPJ: 35.286.679/0001-

01

3.130,30 28.172,70

KRF SOLUCOES 

TECNOLOGICAS LTDA - 

CNPJ: 41.720.005/0001-

76

23.000,00 207.000,00 3.130,30 28.172,70

MENOR VALOR COTADO

SERVIÇOS TECNICOS

SERVIÇOS TECNICOS QUANT. TOTAL

HEBERT BORGES CEZAR

477.349,20R$  

189.000,00R$  

200.000,00R$  

28.172,70R$  207.000,00R$  

476.115,27R$  200.000,00R$  

28.172,70R$  

Associação Construir de Assistencia Social

VALOR TOTAL GERAL COTADO

Rio de Janeiro, 01 de abril de 2025 

VALOR TOTAL UNITÁRIO COTADO

EMPRESA 1 EMPRESA 2 EMPRESA 3
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